PLANTES SACREES

AMAZONIENNES




a Maison de Paille accueille pour la troisieme fois e duérisseur péruvien

Reshin Niks qui viendra accompagné de son épouse Kate comme | année

assée. Notre centre lui accorde une grande confiance et a Ioeaucoup d estime

DOUr Sa maniere de travai“er qui met au centre |a personne et ses Ioesoins. Des

entretiens indivic uels avec |ui sont prévus au clélout et 4 |a Fin de la retraite.

Deux thérapeutes externes ainsi que |es deux responsaloles cJe a Maison de

Daille participeront également 3 | encadrement du groupe.
Avec cette retraite, nous souhaitons oFFrir une expérience |a plus proche
possilole cJe ce“e que l’on pourrait vivre (Jans un centre en Amazonie, tout en

étant Iogé-e-s dans un environnement familier et sécurisant. Ainsi, | offre est

centrée sur les plantes sacrées et les rituels que Reshin Nika et Kate offrent
chez eux. |mportant: les personnes qui souhaitent participer aux cérémonies
nocturnes sans prendre de plantes sont les bienvenues! || est également prévu
que les repas proposes penclant |a retraite suivent les prescriptions de la diste
traditionnelle Shipiloo qui est l’une des plus strictes parmi les peuples
amazoniens qul travaillent avec ces plantes sacrées. Les participant-e-s
doivent suivre cette diste aussi en préparation, avant |a retraite.

Des traductions Frangais-es oagno| seront assurées tout au Iong de la retraite;

es personnes qui parlent plutot anglais ou allemand peuvent également etre

intégrées au groupe.

Participer a cette retraite, c est oser s ouvrir a soi-méme et aux autres. s agit d une

expérience Intense et trans{jormatrice inoulolialole, proFoncJément enrichissante.



























INTERVENANT-E-S
RESHIN NIKA

Reshina Nika, b8 ans, est un duérisseur traditionnel du peuple Shipil?o Conibo.
Ce peuple, originaire d Amazonie péruvienne, est connu pour ses compétences

médicales. Son nom, la naissance en langue shipiloo, lui vient de son grand-

pére, qui slappelait Birri Mano. A llége cJe 15 ans, il a entamé son étude du monde

médicinal avec son drand-pere. | 'a commencé avec les plantes, y compris celles

de pouvoir, et cela a 6t6 e début d un long cheminement. Reshin Nika a travers

N
des processus Intenses, car il rallait cJe |a concentration et surtout de la ciscipline

pour apprendre avec |es plantes avant de commencer a aicJer les oens. | partage
aujourd’hui ses connaissances afin d'accompagner les personnes qui ont besoin
d'aide pour guérir. Les duérisseurs comme lui sont ouverts & fournir de | aide et en

méme temps a partager les un-e-s avec les autres.

L’Association Ia Maison de Pai“e soutient Financiérement un projet qui tient a




INTERVENANT-E-S
KRATE

Kate a 49 ans et est l’épouse cJe Reshin Nil(a.

lle est spécialiste et enseignante en artisanat traditionnel Shipil?o.

F_ e a été initiée (Jans son en{"ance par sa mere et 3 passé toute sa vie a tricoter,

IDrocJer, 'Taloriquer cJes olojets en céramique et peindre Ies géométries sacrées des

esprits de lajungle et de | Univers.

Flle accompagne son mari pendant les cérémonies et offre elle-méme un rituel

avec une plante appelée “mucura . C est drace a Jui qu’e le se sent sur la bonne

vole et e”e |e soutient en tout.

Kate proposera 3 la vente ses créations pendant |a retraite. Le produit cJe sa vente

|ui est exclusivement destiné.




INTERVENANT-£-S

LILIANA MARTINELLI REYES

iliana travaille avec son intuition et se laisse guider pour communiquer avec

| : : NI :
esprit des personnes. Depuns son enfance et orace a Ses grands parents qul

|ont éduquée et |ui ont transmis Ieur expérience, e”e a Aéveloppé des
capacités et cJes connaissances cJans Ia mécJecine chamanique et cJans cel e

occidentale. EHe a travai”é avec (Jes scienti{:iques qul lui ont permis de

vérhfier llemcacité de Yols travail. EHe est autodidacte et empirique. El e
arrive a sentir et comprendre les émotions des personnes, |eurs douleurs, et

Ieur permet cJe chssoucre les Iolocages qul Ies empéchent d'avancer. EHe

utilise plusieurs métlnoces et techniques: llacupression, |e Biowe” (appareil
qui mesure le champ magnétique), llacupyramide (qui permet cle rééquililarer
|énergie cJu COFPS), le magnétisme, le massage aux pierres clnaudes, Ia
Kaloloale, ainsi que la lecture cJes oracles et cJes runes.

E“e travai”e aussi avec cJes chamanes de chFFérentes cultures qui ont

peaucoup dlexpérience dans le traitement (Je plusieurs trouloles.



INTERVENANT-E-S
MYLENE COSTA

Voyageuse dans |'ame, Myléne a toujours été attirée par invisible et animée par une
quéte proronde cJe Sens: pourquoi suis-je sur terrez Quel est |e véritalole but de Ia viez
Aprés avoir exercé son premier métier pendant sept ans, elle a pris a grancle décision
de tout arréter pour expérimenter cette fameuse loi de Ilattraction, ou simplement pour
S ouvrir aux opportunités que la vie lui offrait. Depuis plus de huit ans, elle est

N

masseuse diplﬁmée et certhfiée. EHe a commencé sa rtormation spécialisée en

“reboutement en 2016, et depuis, elle n'a cessé de se former et d évoluer. Convaincue
que e corps et |'esprit sont indissociables, elle se laisse guider par les notions de
chal«ras, d enfants intérieurs et de |'énergie vitale qui circule en hous, atin de libérer et
harmoniser cette Force, tout en enclenchant le pouvoir de guérison des gens. Cela lui
permet de ressentir avec précision les besoins spéciFiques de chacun-e 3 chaque
instant. Passionnée de spiritualité, elle 2 également un véritable coup de cceur pour les
thérapies sonores, qu’eHe adore partager lors de méditations sonores. Aujourd’hui, elle

est aussi formatrice pour sa propre technique de soins, |e KA \/lassage. En 2024 un

mois inoublialﬂle passé aupres du peuple Yawanawa A’Amazonie orésilienne |ui a permis

(J’ouvrir sa voix et d,apprendre (Jes chants ancestraux.



CUISINIER
MATIAS IBANEZ

Matias vient comme | année passée nous apporter son énergie dans a cuisine, avec Ses
connaissances et son cceur.

| est A’origine chilienne et la vie lla emmeneé, i y a environ 14 ans, dans Iajungle brésilienne. || y a
rencontré des gens mervei“eux; les p|antes et les esprits ont murmuré a son cceur et, peu a peu, les
portes se sont ouvertes sur de nouvelles dimensions: le chemin de |a guérison, de ||apprentissage et
de la famille de la lumiere.

La curiosité de cuisiner avec amour et présence est née en lui non seulement pour préparer les
aliments, mais aussi pour se connecter avec les esprits a{jin qulils les transForment en médicaments
et nous apportent les cadeaux dont chacun-e dlentre nous a besoin. Un beau chemin, qui lui a fait
rencontrer sa compagne actuelle et |'a conduitjusqu’en Suisse. lci, cJepuis quelques années, avec
quelques amis, i organise le Pachamama Festival, ot1 ils cultivent la conscience et |a présence dans
|a cslbration de la vie. Il soutient également la Moondance Suisse, qui a lieu 2 la Maison de Pai“e,
ol une centaine de sceurs se réunissent pour prie, chanter et danser avec les esprits penclant
quatre jours et quatre nuits, pour et au nom de nous toutes et tous.

H apporte également son aicJe au Mannelfest Suisse, ott environ S0 hommes se réunissent pendant
quatre jours pour explorer leur pouvoir intérieur et se connecter a la beauté de |'étre humain.

Merci Ioeaucoup de vous permettre de venir découvrir le chemin de la guérison, du coeur et des

cadeaux de |a vie, car e”e en a plein qui attenclantjuste cl'étre ouverts.



LIEU
LA MAISON DE PAILLE

|_a Maison de Pai“e est un centre cle séminaires situé dans le Cadre

iclyl ique clu Clos du Doul?s (Jura suisse). Fonclée il y a une vingtaine

cJIannée SOus Iimpulsion cJe Jacques Froicjevaux, e”e a été |9étie selon les
|

principes de éco-construction, avec comme matériaux principaux cJe la

terre, cJe la pai“e et cJu Ioois locaux. Aujourc’hui, Jacques gére Ie centre

avec sa compagne Chiara Zindel. Cet écolieu en évolution constante

accueille et organise des retraites et séminaires ainsi que des événements

culturels et festifs. La Maison de Paille se veut un espace propice au
partage et aux rencontres, avec une grande confiance en cette impulsion

ormfonde que chaque numain a en Sol. Llenriclnissement réciproque dans

l I
éclnange, | ouverture du cceur, |a guérison...

| Maison (Je Pai”e comprend aussi un vi“age tipt qui accueile (Jes

escapades en nature et (Jes cérémonies dans un cadre tres particu ler en

connexion avec les éléments.

ESSERTFALLON 43 // CH-2886 EPIQUEREZ
www.lamaisondepai”e.ch


http://www.lamaisondepaille.ch/

CoUT
OFFRE GLOBALE

® Rituels, soins et accompagnement (aucune obligation de participer a
tout!):
o 4 cérémonies de plantes sacrées et 2 entretiens individuels
o 1 rituel de nettoyage au tabac
o ? rituels de mucura

o 2 distes avec chiric sanango

© | massage (inscriptions Sur place) et autres activités Ioien-étre

o atelierde tissage

° Repas: chéte selon la tradition Shipil?o

® -Iélaergement: en chamlore cJoulole (Iimité) ou en clortoir, avec sa”e (Je laain

partagée (préFérence 4 mentionner lors de linscription afin que nous

DuisSsions évaluer |es besoins réels cJe Chaque personne)




CONTACTS
INSCRIPTIONS

Pour tout renseignement et pour vous inscrire, veuillez écrire a | adresse

sulvante:

Contact@lamaisondepaiile.cii

Un entretien télépiionique est prévu avec ciiaque personne aijin cie valider

son inscription.
|_a retraite est ouverte a un maximum cie 20 participant-e-s.

Un mai| avec toutes les imformations pratiques concernant la ciiéte et |a

retraite est envoyé en temps utile.




