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La Maison de Paille, structure
en constant développement
ESSERTFALLON Bio- construction, permaculture, accueil social, développement
personnel… La Maison de Paille, c’est tout ça et bien d’autres choses encore. Un lieu
hors du commun ouvert à toutes et tous et qui s’apprête à vivre ses sixièmes Rencontres
et Partages. Visite en compagnie de celui par qui tout a commencé, Jacques Froidevaux.

L
porte est ouverte et l’accueil

souriant, toujours. Commu
nauté sans en être vraiment

une, centre social, lieu de ressour
cement et de partage, domaine agri
cole aussi… Pas facile de décrire ce
qui fut, structurellement, une asso
ciation, qui n’en est plus une, et qui
pourrait bien devenir une société
à responsabilité limitée dans un
proche avenir. Partons, si vous le
voulez bien, à la découverte de la
Maison de Paille, sur les hauteurs
du Clos du Doubs, à Essertfallon.

Une ferme et bien d’autres choses
À l’origine, il y a un homme. «Je
suis arrivé ici il y a vingt- cinq ans,
se remémore Jacques Froidevaux.
J’étais berger et je voulais reprendre
cette exploitation qui appartient à la
Fondation des fermes communau
taires libres. Encore aujourd’hui,
c’est elle qui est propriétaire des terres
et des bâtiments. » D’un total de
vingt-cinq hectares avec les forêts,
le site se compose de plusieurs élé
ments: un domaine agricole label
lisé bio exploité par une famille qui

produit essentiellement du fromage
de chèvre; et la fameuse maison
de paille au sens littéral du terme,
puisque construite intégralement
en biomatériaux, murs en terre, iso
lation de paille, charpente en bois
entre autres. Notons qu’une boulan
gerie a également pris ses quartiers
dans le corps de ferme. Exploitée
par deux personnes de l’extérieur,
elle propose uniquement du pain
au levain. «Ce n’est pas une commu
nauté au sens strict, précise le maître
des lieux. Nous sommes en fait tous
indépendants, mais les possibilités
d’échange sont nombreuses.»

Nature et bien- être
Voilà pour le cadre. Regardons
maintenant de plus près cette Mai
son de Paille. Plus qu’une simple
réalisation architecturale – elle a
été la première de ce type en Suisse
romande! –, il s’agit d’un réel projet
de permaculture au sens large du
terme, avec une vision écologique
mais aussi une dimension sociale.
«Nous avons cinq hectares à dis
position sur lesquels nous pouvons
expérimenter différentes méthodes
à condition qu’elles soient respec
tueuses de la nature », explique
Jacques Froidevaux.
Et l’humain aussi fait partie inté
grante de la réflexion. «On utilise
également cette maison pour des
activités thérapeutiques, des stages
de médecine naturelle, massages,
jeûne, herboristerie, chamanisme…

mais avec des vrais chamans! »,
tient-il à souligner. Et l’aspect social
ne s’arrête pas là, puisque la Maison
de Paille, en plus d’offrir quelques
concerts de musique chaque année,
est également un centre d’accueil
intergénérationnel pouvant rece
voir jusqu’à trois adultes en diffi
culté. «C’est ça qui assure l’essentiel
de notre revenu, en plus de la loca
tion de nos trois chambres d’hôtes.
Car tout est autofinancé, ce qui nous
garantit une totale liberté », note
encore le responsable.

Une semaine découverte
Toujours dans son esprit d’ouver
ture, la Maison de Paille organise
la sixième édition de Rencontres
et Partages du 30 août au 6 sep
tembre. Placée sous le thème de «La
terre appartient aux enfants», la
semaine débutera le vendredi à 19
heures avec des contes et la parole
sera donnée aux plus petits. Les
jours suivants seront rythmés par
différentes activités – table ronde,
ateliers, rythmique, partage avec les
animaux, etc. – auxquelles tout un
chacun est convié à participer. Pas
besoin de s’inscrire, on peut y aller
pour une heure, un jour ou pour
toute la semaine… Et si vous vous
laissiez tenter?

Élise Choulat

www. lamaisondepaille.ch
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Jacques Froidevaux vous attend dès le 30 août
pour la 6e édition de Rencontres et Partages.

publicité
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